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Contexte de@l@ interprétation

\\’é>\§o ((@@QJQ
o Actlon ‘de donner un sens @‘;‘\OQ

o Agfion d'expliquer, de chercher a rendre comprehensﬂgd‘é
eece qui est dense, compliqué ou ambigu




Interpreter les dﬁnnees d’exposition
en mllle"u professionnel

&

°* Des donnees dgexposmon

o Resultatsoﬂe mesures de polluants dans I’'atmospheére o
resplrae par le travailleur, N

o Resﬂgltats de son imprégnation biologique

bIii*‘aur extension on peut interpréter les données de €
f\ « contamination » des milieux &
@00 &o\
o <% Interprétation des données d’exposition

N
© &&Q’
N

3 %~ Une étape importante de I’ evaluatlomde risque

Prélevement [Analyse b{ Résultat Valldatlg?r [Interpretation}
et rqﬁ“du =
7 1 1
®®

C)O
& Action Suivi
(]/ r - r -
prévention medical




Interpreter les donsiées d’exposition

0
&c}\

* Interpréter commem@@?

° En situant les resulta“ts des données d’exposition par rapport au
niveau que |I’'on sgﬁhalte atteindre :

\)
> Des valeurg'réglementaires

<& &
o Des valeﬁrs « guides » &
&
o Un Qértam niveau de ces valeurs &O\S@’
o Te%dre vers le niveau zéro ...... ( absence Ipresence) s
6\@\\00 &o\
@ \&o
«*Pas de regle unique d’interpreétation o«f
Q\

L’interpreétation vise a étre la plus juste poss:bf‘e

pas forcgfnent « exacte »,
Argumentée et transparente sur sesﬁmltes
Consciente de I'impact sur les dec:gmns

Elle est valide a un instant donn@,© en fonction des données
disponibles sur le contexte et Iés connaissances scientifiques
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Interpreéter les d oRnees d’exposition

* Interpréter dans&aﬁ’uel but ?
<" $
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> Q
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° Objectif gfemler Evaluer si la situation de travail est a rlsqlgé\

Qbe,éf Identifier les groupes ou individus a nsq’ue
.0@8’@ Déterminer les besoins en preventlgn
q@fé’\\ Définir les prioritées d’action &o%&o
\%@"& Vérifier I’efficacité des mesure’s de prévention

Q;
%Q,o\

* Objectif second : Déterminer les beson;s en suivi médical
= constat d’ echeqoae la prévention
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Interpréter les dehnées d’exposition
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* Qui interpréte quoi<?
&
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Prélevement |::> Xﬂ’dat’on et Interprétation $
<
t analyse @mompte-rendu = Contextuelle . &
o\ des résultats &°
S [ §°
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& @ Mesures dans <Y Mesures
O . 4 . .
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e@iployeur Médecin
& du travai
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Interpreter les cle‘nnees d’exposition

°* Pré-requis de I mterpretatlon contextuelle:
1" : n’interpréter quez@fes données estimées valides
2em: admettre qug1 interprétation peut comporter

certaine mcert&[;ude par manque de connaissance sur ‘of@
certains fac%t,beﬁrs . &
6‘06@ ,\0&0
& &
bﬁ 7
' Valeurs Incertitude

asnalytique

d’interprétation
= Incertitude
sur
I'interprétation

conditions
de
prélevement

facteurs
extraprofessionnels

EPI Co expositions



Interpreter les cle‘nnees d’exposition

Q,Q
° Interpréter = s’assurer a@ec la plus grande fiabilitée possible que la
situation professmnneﬂe n’expose pas au dessus d’une certaine

valeur « guide » ctmlsm

* problématique s varlablllte des résultats de mesure car variabilité @&Q

de l’ exposmqh et variabilité interindividu en biologie, = une seul@
mesure ne@permet pas d’assurer le respect de la valeur « gmde@q
ch0|3|e X &

. Ideag& mesures pour tous, tous les jours !!! &

. &e‘%llte choix d’un échantillon de « travailleurs « (ou p?elevements)
oci‘epresentatlfs de la situation de trayail exposante : GES

Q) \)
N L
"]9 (s\\@
20 o

> Interprétation d’abord collective . &
on situe I'exposition du GES (GEH) N
> Possibilité d’interprétation individuel
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Interpréter les ole‘nnees d’exposition

Prelevements atmosphériques
Obligation de I’ employéur

Mais médecin du t[évall = conseiller.... donc savoir compléter
I'interprétation gans se substituer &

<& N
N
>

& Stratégie d’interprétation &

o2 @Q
Situer Ies&resultats IVLEP : concentration atmosphérique pouﬁune
duree ﬁonnee (VLEP-CT, VLEP-8h, valeur plafond, en Frans% ANSES)

> y%\leurs réglementaires frangaises : contralgnantes gtﬂ |nd|cat|ves
c,o% Valeurs élaborées par ’ANSES o

> Européennes SCOEL (TWA-STEL) &’

> USA: NIOSH(REL)IACGIH(TLV)IOSHA(PEL céglementalre)

> allemande (MAK) &

&
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Interpreter les dasinées d’exposition

° Représentativité de chaqyg mesure ? : situation habituelle ? Durée ?
° Nombre de mesures '@@fé%u moins 3 /GES (statistiques a partir de 6)
° Validation de GES &0

* Elimination des@esultats erronés &

R/VL
oulg

* si au moins 1 mesure >%/LEP

ar <O
_+*|Probabilité de .
s°  |dépassement dépend du Ex &

nombre et de la e si+t+de4d m‘ésures <0,15 VLEP
variabilité des valeurs — | Sj+ deeﬁmesures <0,2 VLEP
disponibles gepassement improbable
Calcul avec altrex-INRS, < & )
Hyginist... - (I@Yp??'me EN 689 et Arreté du 15/12/2009

< )g‘b
0,1| gépassement VLEP improbable v si+ de 3 mesures <0.1 VLEP




° Objectifs de I’ mterpretatlon
o ldentifier les depasseme@fs avérés ou possibles
- ldentifier les GES a rlsﬁue et déclencher les actions correctrices

o Suivre I’ evolutlon g‘ans le temps

* Etre Vigilant sw @&6
- Le choix dgé VLEP correspondant a la durée de prélevement et ahx
donneesa&e la sciences . @é"

\0

o Si fermnes « enceintes » , 10 % des VLEP des reprotomqugs

o Lg&fype de prélevement ; prélevement individuel et nonf ’amblance
&

og@‘La pondération par rapport a la durée de prelevemqnt

{LQ\%© - Le pondération relative au port d’EPI (facteur d@ protectlon
assigné) &

\.(O(b
- Les multi-expositions = Calculer I’indiceg&-}xposition globale
> [C/VLEP] o@&”
valeur limite du mélange depassee@ I1>1

- Durée d’exposition atypique > 8la©iex Guide IRSST : ajustement
pour les horaires non conventlonnels)



Interpréter les cle‘nnees d’exposition
Préléevements surfamqgés m s

Quelle signification ? G@e

"oG

B

°* Témoigne de la coa‘tamlnatlon du milieu, non de I’exposition

° Outil d’ evaluatlgh de I'exposition potentielle o
e Identlflcatlogrde sources d’exposition possibles oboo‘\\°°
* Utile au géntrole des procédures de décontamination «o&e*"’q
@vp oé‘ef"
Q}GQ’ g@?
Corrméient interpréter ? &6@
@Qo%urtout qualitatif : contamination présente Iabsente@mals quelle
s° LOD/LOQ ? &

<
%’0&

(\0

5’/

° manque de valeurs références

US EPA (Acceptable Surface Limit), ou Canacjﬂenne pour le plomb le
béryllium , les PCB oo‘*’

e’b
Hygienic guidance value proposées po&"r les cytotoxiques

@
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Interpreéter les daossnées d’exposition

N\
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Mesures de contammatmn cutanée (ou des tissus)

e"’%
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* Interpreétation : m‘”teret qualitatif, ou semi quantitatif : donne des

¥ S

informations <&
4 S

o surles zgnes contaminées, &

- surl’ eﬁ"camte des EPI o
o sup‘fe besoin et le type d’EPI &

o Possmlllte de modéliser la pénétration cutanée &

A
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c§\Cb
O
©

. @0 Kim et al, 2014

‘?& Exposure and Risk Assessment for Operator Exposure to Insecticide

¥ Acetamiprid during Water Melon Cultivation in Greenhouse using Whole
\&._. Body Dosimetry
—




Interpréter les cle‘nnees d’exposition

Prelevéments biologiques
°* Qui?Le medecua du travail

 Comment ? .f°°% I
o Interpreteﬂes données collectives puis individuelles o

o Sltuere,ﬂas concentrations mesurées par rapport &
s&ux VBI &
@\ * Aux résultats antérieurs &

©<,<>°q « Aux résultats individuels / au GES &

% Pourquoi ? &
o ldentifier les GES a risque et hlerarchlser J@s actions correctrices
o ldentifier des individus a risque au se||§f>d un GES
o Valider I'efficacité de la preventlon@ey compris des EPI

o Suivre I’ évolution dans le temp&
P



Interpréter les cle‘nnees d’exposition

Prelevéments biologiques

Importance du ChQﬁ( des VBI (cf conférence Claude Viau)

e VBI profess@hnelles &
- VLB reg\L@mentalres (plombémie) @&o\@‘\
- VLB @ehses «O&o*"’q
o Le§ plus récentes et faibles valeurs d’autres pays : eug@epeenne
\\ﬁSA Allemagne, Finlande &

0@

oo‘VBI en population générale (95 percentile dnstnbutuon)

@
N

® - VBR Anses Q@‘b
o> VBR Francaises
- Autres valeurs étrangeéres de populatleﬁs comparables

o
o
@%

o Cf Recommandatiosn de bonne pgaflque sur la SBEP (SFMT)
BIOTOX, INRS N



VBI prof

générale

Interpreéter les resultats de la SBEP
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Interpre‘fatlon niveau GES
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Expo Avérée

Prévention indispensable
Discuter intérét d’un suivi
médical

Expo Prof réelle

* Prévention améliorable
Prévention indispensable
si ACD a effet sans seuil
* Poursuivre le suivi

Prévention parait adaptgé‘

Suivi si modlflcatlo(gas
,\‘b

J

\

P>

Interprétation
individuelle / GES

Recherche facteurs 15‘
professionnels ou <
personnels spemﬂq&fes
Discuter mteretﬁun
suivi médi idal

Si dlscqer‘tlance | GES
. Re(:ﬂerche facteurs
ﬁrofessmnnels ou
& personnels
spécifiques
Renouveler SBEP

.

) i N
Prévention parait

adaptée
Sauf si discordance /

J

GES



Quel impact de I’interprétation sur le suivi médical
6\\
@'Q@ ?




Suivismédical

«S”
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C\
~Suivi de I'exposition

6

Pas de norme wr la périodicité des mesures

<&

>
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Suivi (SBEP) renouvelé o
° si mferpretatlon impossible ou insuffisante  .*
= &
* 8irisque non contrélé N

s si situation d’ exposition change
* pour controler I'efficacité des mesur§s® ‘de prévention

° la périodicité sera d’autant plus rqﬁprochee que les
niveaux sont éleves &




Recommandations de bonne pratique pour la SBEP

,\\o
\}0 i
\ob Existence d'une VBI
@,Q professionnelle
N —
<9
* Doule sur validite = combilions
\&Efrﬂitﬂt > VEBI pré-analyfiques non recpectdes,
pmfassmnnellt o peprescnlalil de | exgposition
. z habituells, mcohérent avec résulitat p
Q = allendu, .. Q)Q‘
X <
R4 &
<& &
> (‘,\\o
[{@dtf sur validité * Doute sur validité * \360
> X
e — *@'K
c')\k\e % v «0\)
& ) &
60® z Résultat > VBI en %06
> = population générale &
o SBEP invalide SBEP invalide S
NG 3 renouveler i renouveler \)@b
9
@ <9
S N \
@O Facteur{s) Pz
Q\‘b extraprofessionnel(s) Facteuris) _ | Pas de surexposition
v extraprofessionnel(s) | & professionnelle
l % ’I g Prévention adaptée
Niveau d'exposi SBEP a renouveler apres @ upn@.mnn Renouveler si
& dificati
pmlﬂsiunnﬂh maitrise du(des) facteur(s) @f“mﬂnm avéree moadirication
inacceptable. extra professionnel{s) si %’Zﬁlmuen“m & améliorer expo
Prévention urgente possible &Q’%
\/ "
. © s
Renouveler aprés Q\(b Renouveler apres
prévention v prévention



Su‘iVI de I’état de santé

Intérét d’un depls;age systématique d’effets non démontré si
exposition est @bntrolee

La rechercne de I'impact sanitaire est justifiée si

Expo(,svftlon d’origine professionnelle avérée, (ou absence dé
prgﬁve de non exposition ?) pour tous les salariés des GES a

a%que $f
N
o> Pour des situations individuelles particuliéeres

Si des « outils» spécifiques et sensibles de deplstage sont
disponibles K4

Q;

c'}(\
P
()

@
r&b
\
O

En pratique : o
Pour les cancérogenes : recommaﬂdatlons SPP/SPE
Autres situations : I appremat@n du médecin




Con«élusmn
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G
L’interpretation gies données d’exposition

<

* Est un étape primordiale de I’évaluation de risque &
P P

&
\30

°* Doit etrg_;,e”juste et raisonnée car elle impacte les actlgms
de prgVentlon engageées ou de suivi de sante &

° Dqﬂ étre conservée (DMST, dossier d’ entrepns@ ’?)
Qévec les résultats de mesures : trace de I’ exposmon

° trace des VLEP/VBI utilisées a un momen@“donne et
traces de ce qui a motiveé les conseils Q‘U les décisions
prises.
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